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Le 1er mars, de nombreuses familles de notre
communauté commenceront à célébrer le
Ramadan, un mois spécial et significatif
observé par les musulmans partout dans le
monde.

Le Ramadan est une période de réflexion, de
gratitude, de générosité et de connexion.
Durant ce mois, de nombreux musulmans
jeûnent du lever au coucher du soleil afin de
pratiquer l’autodiscipline, l’empathie et la
croissance spirituelle. Même pour ceux qui ne
jeûnent pas — particulièrement les jeunes
enfants — le Ramadan est souvent marqué par
des rassemblements familiaux, la prière, des
histoires, des gestes de bonté et des repas
partagés en soirée appelés iftar.

Pour les enfants, le Ramadan peut être un
moment joyeux rempli de traditions, de
décorations, de mets spéciaux et d’un fort
sentiment d’appartenance à leur famille et à
leur communauté.

Au Triangle Magique, nous célébrons la
diversité des familles que nous servons. Nous
reconnaissons que notre communauté est
enrichie par de nombreuses cultures, traditions
et célébrations tout au long de l’année.

Si votre famille célèbre le Ramadan et souhaite
partager une histoire, une tradition ou une
photo spéciale avec nous, nous serions ravis
d’apprendre à vos côtés.

Nous souhaitons paix, réflexion et joie à toutes
les personnes qui l’observent.

Ramadan Mubarak! 🌙✨

Nous sommes ravis d’inviter votre famille à participer à
nos activités d’engagement familial du mois de mars
alors que nous célébrons la connexion, la gratitude et la
communauté!

🌱  Activité à l’échelle de l’agence

Du 16 au 27 mars

Les familles sont invitées à compléter un trèfle avec la
phrase :
 « Nous sommes chanceux parce que… »

Partagez quelques mots ou un dessin lors de l’arrivée ou
du départ. Les trèfles seront affichés dans chaque site
afin de célébrer le sentiment d’appartenance et la
solidarité.

🌈 Événement en personne
Vendredi 20 mars
 7 h 00 à 9 h 00 – Levack
 7 h 30 à 9 h 30 – Beaumont Avenue

Joignez-vous à nous pour une activité matinale
détendue comprenant une chasse au trésor arc-en-
ciel, un coin photo thématique vert, un bricolage 
ouvert « Crée quelque chose de chanceux » et
de légers rafraîchissements.

Nous avons hâte de célébrer avec vous! 💚
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ENGAGEMENT FAMILIAL
QU’EST-CE QUI NOUS REND CHANCEUX?

🌙 RAMADAN
MUBARAK – 1ER MARS



Fête de la Saint-
Patrick
17 mars

Chanceux
d’apprendre

ensemble

DATES IMPORTANTES

Dès que nous franchissons la porte à Ste-Marie, nous nous sentons en
sécurité et chaleureusement accueillis. L’équipe crée un environnement si
bienveillant et attentionné.
Clara a tellement grandi depuis qu’elle est ici. Nous l’avons vue gagner en
confiance, développer son autonomie et laisser sa belle personnalité
s’épanouir.
Savoir qu’elle est en sécurité, soutenue et entourée de personnes qui
tiennent réellement à elle nous apporte une tranquillité d’esprit
inestimable.
Nous sommes profondément reconnaissants du rôle que le centre de
garde joue dans sa croissance et son bonheur.

Journée
internationale des

femmes

8 mars

Autonomiser les
femmes, inspirer les

générations

TÉMOIGNAGE

Congé de mars
16 au 20 mars

Les écoles sont
fermées.

 Veuillez mettre à jour
les absences du congé
de mars dans Digibot.

Famille Siemer

Alors que la météo commence à se réchauffer,
essayez cette activité scientifique simple en plein
air avec votre enfant!
Matériel requis :
Bicarbonate de soude, savon à vaisselle, colorant
alimentaire, vinaigre, neige et un petit contenant.
Instructions :

1.Ajoutez le bicarbonate de soude, le savon à
vaisselle et quelques gouttes de colorant
alimentaire dans le contenant.

2.Construisez un volcan autour du contenant
avec la neige.

3.Versez le vinaigre et regardez-le entrer en
éruption!

La réaction pétillante crée une « lave » mousseuse
dans la neige tout en encourageant la curiosité, la
prédiction et l’exploration active. Un parfait
mélange d’air frais et de science amusante! ✨

 VOLCAN DE NEIGE AMUSANT HEURE DU CONTE
On joue? par Hervé Tullet est un livre rempli de
joie et d’imagination qui invite les lecteurs de
tous âges à interagir, explorer et découvrir en
jouant.

Avec ses couleurs
vives et ses défis
créatifs, il stimule la
curiosité et
encourage la
créativité de façon
ludique et
engageante.

Lors de notre récent
Symposium, la conférencière Melanie McDonald
l’a présenté sur sa table de ressources comme
une excellente recommandation pour les
éducatrices et éducateurs. Un incontournable
pour tous ceux et celles qui croient au pouvoir de
l’apprentissage par le jeu !

Suggestion de livre par: Mélanie McDonald EPEI
Consultante en petite enfance et en éducation spécialisée  

Racines du nord

Nos valeurs
Respect, Intégrité, Curiosité,
Transparence, Exemplaire


